Pakkeliste til Isaberg

	På bjerget
	

	Ski-strømper, flere
	

	Ski-underbukser
	

	Ski-undertrøjer
	

	Fleecetrøje/uldtrøje
	

	
	

	Skibukser
	

	Ski-jakke
	

	
	

	Skibriller
	

	Ski hjelm
	

	Ski/ SNB
	

	Støvler
	

	Evt. rygskjold
	

	
	

	Udebeklædning
	

	Halsedisse el. halstørklæde
	

	Hue
	

	Vanter, vind- og vandtætte
	

	Vinterstøvler, sko til sjap
	

	
	

	SKIBEKLÆDNING I 3 LAG
	

	
	

	
	

	Hygiejne
	

	Håndklæde (der er ikke på hotellet)
	

	Tandbørste
	

	Tandpasta
	

	Diverse produkter
	

	Sæbe
	

	Shampoo
	

	Solcreme-ansigt faktor 30-50
	

	
	

	På hotellet
	

	Almindeligt tøj
	

	Hygge/ chill tøj
	

	Nattøj
	

	Evt. Indendørssko + idrætstøj (der er en sal der kan bruges)
	

	
	

	I bussen
	

	Lille rygsæk til bus/ bjerget
	

	Tæppe
	

	Pude/Nakkepude
	

	Madpakke/vand
	

	Ørepropper evt.
	

	En god bog/brætspil/kort
	

	Vanddunk til bus og bjerg
	

	
	

	Elektronik
	

	Mobil/iPad/ laptop/ andet
	

	Høretelefoner
	

	Powerbank
	

	oplader
	

	
	

	
	

	ANDET
	

	Evt Plaster/Vabelplaster
	

	Hovedpine-/køresygepiller
	

	
	

	Badetøj
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	Pas
	GIVER

	Sygesikringskort (gult/blåt)
	ADGANG

	Forsikringspolice
	TIL

	Ansvarsfraskrivelse
	BUSSEN

	
	

	Evt. medicin/medicinpas
	

	
	

	
	

	Visakort/ Svenske kontanter
	

	
	

	
	

	
	



